
Аннотация на рабочую программу по физической культуре 

на уровень среднего общего образования (ФГОС) 

10-11 классы 

(базовый уровень) 

Рабочая программа по физической культуре - нормативно-

управленческий документ МБОУ «Графовская СОШ», характеризующий 

систему организации образовательной деятельности.  

Рабочая программа по физической культуре для 10-11 классов 

составлена в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования, примерной 

основной образовательной программой среднего общего образования, 

авторской программы по физической культуре 10-11 классы, В.И. Лях, 

издательство М.: «Просвещение», 2015 г., Рабочей программы воспитания 

МБОУ «Графовская СОШ». 

Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, 

определяет общую стратегию обучения, воспитания и развития учащихся 

средствами учебного предмета физическая культура в соответствии с целями 

изучения дисциплины, определёнными стандартом. 

Данная программа состоит из следующих разделов: планируемые 

результаты освоения предмета «Физическая культура», содержание учебного 

предмета, тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы с учетом Рабочей программы 

воспитания.  

В соответствии с учебным планом на изучение курса физическая 

культура в рабочей программе отведено  204 часа (102 часа в каждом классе 

из расчёта 3 часа в неделю).   

В содержание рабочей программы не внесены изменения, таким 

образом, она полностью соответствует примерной учебной программе.  

 

 


